Wymagania edukacyjne wobec uczniéw klasy 1
z uwzglednieniem tresci nowej podstawy programowej

EDUKACIA POLONISTYCZNA

MOWIENIE

Uczen:

B wypowiada sie poprawnie pod wzgledem artykulacji;

m stara sie swobodnie wypowiadac¢ na rozne tematy
poprawnie skonstruowanymi zadaniami pojedynczymi;

W uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem
rodzinnym i szkolnym;

m potrafi wypowiadac sie na temat omawianego tekstu literackiego;
m stara sie w zrozumiaty sposob wyrazac swoje potrzeby,
odczucia lub spostrzezenia;

m potrafi omowic ilustracje do omawianego tekstu;

W poprawnie zadaje pytania;

m potrafi odpowiadac na zadane pytania;

m opowiada historyjki obrazkowe, ustala kolejno$¢ wydarzen;
W dzieli sie wrazeniami z przeczytanych lektur;

m formutuje proste zyczenia i zaproszenia;

m bierze udziat w scenkach dramowych i autoprezentacjach;
m poszerza zasbéb stownictwa oraz struktur jezykowych,
wykorzystujgc omawiane tresci;

m stara sie dbac o kulture wypowiedzi: bezposrednio zwraca sie do
rozmowcy, mowi na temat, zadaje pytania;

m stosuje grzecznosSciowe formy wypowiedzi;

B mowi teksty z pamieci.

StUCHANIE

Uczen:

m stucha ze zrozumieniem prostych polecen;

m wykonuje proste polecenia wypowiedziane przez nauczyciela lub
kolegow;

m stucha ze zrozumieniem prostych zagadek, krétkich tekstow piosenek;

B uczestniczy w rozmowach, nie przerywa wypowiedzi innych,
stara sie wystuchac kolegow.



PISANIE

Uczen:

m kresli i odwzorowuje wzory literopodobne;

m zna i odréznia wszystkie wprowadzone litery alfabetu, potrafi
ksztattnie zapisad je w izolacji;

B W poprawny sposob taczy poznane litery;

B przepisuje bezbtednie litery;

m pisze w czytelny sposdb proste wyrazy;

m stara sie zapisywac w czytelny sposob kilkusylabowe wyrazy;
W przepisuje bezbtednie proste zdania;

W uzupetnia zdania z lukami;

W zapisuje proste wyrazy ze stuchu;

m stara sie zapisywac proste zdania ze stuchu;

m stara sie pisac estetycznie.

CZYTANIE I OPRACOWYWANIE

TEKSTOW

Uczen :

m omawiany tekst odczytuje poprawnie i wyrazami;

m nowy tekst odczytuje poprawnie, sylabami i w miare mozliwosci
wyrazami;

m czyta i rozumie teksty odpowiednie dla jego wieku;

m odpowiada na proste pytania dotyczace przeczytanego tekstu;

m analizuje pod kierunkiem nauczyciela utwory dla dzieci: wyrdznia

bohaterdw i ocenia ich postepowanie;

B w sposob ekspresywny wyraza tresci przeczytanego lub

wystuchanego utworu (mimika,

gestem, plastycznym dziataniem lub ruchem);

m przejawia wrazliwos¢ estetyczng i rozszerza zaséb stownictwa

poprzez kontakt z dzietami literackimi

m zna rozne teksty literackie: wiersze, opowiadania, legendy;

m przejawia potrzebe kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;

m pod kierunkiem nauczyciela korzysta z podrecznikéw;

GRAMATYKA

Uczen :

m poprawnie dzieli wyrazy na gtoski, stara sie poprawnie wyréznic i
nazywac gtoski w nagtosie, srodgtosie i wygtosie;

m rozréznia samogtoski i spétgtoski;

m okresla liczbe sylab w wyrazie: wyrdznia sylaby w nagtosie,
Srédgtosie i wygtosie, zapisuje sylaby w prostych wyrazach, uktada
wyrazy z rozsypanki sylabowej;



m wskazuje réznice miedzy gtoska a literg;

W zna pojecie ,dwuznak”;

m liczy gtoski i litery w prostych wyrazach;

m podaje liczbe wyrazéw w zdaniu;

m uktada zdania: o wskazanej liczbie wyrazow, z rozsypanki
wyrazowej, do ilustracji;

m rozrdznia zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

ORTOGRAFIA I INTERPUNKCIA

Uczen :

m rozumie, odrdznia i wskazuje podobieAstwa w zapisywaniu: ,rz"-,z",
,0"-,u”, ,ch”=,h";

m rozpoznaje rodzaje zdan;

m rozroznia znaki interpunkcyjne: kropke, znak zapytania, wykrzyknik;

m potrafi zakoniczy¢ zdania odpowiednio do celu wypowiedzi: stawia
kropke na koncu zdania oznajmujacego, stawia znak zapytania na koncu
zdania pytajacego, stawia wykrzyknik na koncu zdania rozkazujacego;

W zapisuje wielkg literg: poczatek zdania, imiona i nazwiska, nazwy miast;
m wie, co to jest alfabet;

m dba o poprawnosc¢ ortograficzng w zapisie podstawowych wyrazéw.

EDUKACIA SPOLECZNO -

PRZYRODNICZA

Uczen:

m rozpoznaje rosliny charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i
ogrodu;

W prowadzi proste uprawy;

m zna warunki konieczne do rozwoju roslin;

m dokonuje obserwacji i przeprowadza proste doswiadczenia przyrodnicze;

m jest Swiadomy, Ze nie kazde rosliny sg przyjazne dla cztowieka;

W rozpoznaje zwierzeta charakterystyczne dla parku, lasu, pola, sadu i
ogrodu;

W prowadzi proste hodowle;

W zna warunki konieczne do rozwoju zwierzat w szkolnych hodowlach;

m wie, jakie korzysci przynoszg zwierzeta w przyrodzie (owady

jako sprzymierzency, owady jako szkodniki, rola dzdzownicy);

m wie, w jaki sposdb zwierzeta przystosowujg sie do zimy (odlatujg do

cieptych krajéw, przylatujg do Polski, zapadajg w sen zimowy);

m stara sig pomagacd zwierzetom przetrwac zime, wie jak nalezy

pomagac zwierzetom przetrwac upalne lato;

m jest Swiadomy, ze chore, dzikie zwierzeta sg zagrozeniem dla cztowieka;

m wie, ze trzeba segregowac’ Smieci;



m potrafi wiasciwie zachowac sie w lesie, parku (zachowuje cisze,

szanuje rosliny, nie Smieci);

B podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody;

m wymienia zjawiska atmosferyczne w danych porach roku;

W ubiera sie zgodnie z panujacq pogodq;

m dokonuje prostych obserwacji pogodowych;

m umie prowadzi¢ obrazkowy kalendarz pogody;

m rozroznia i nazywa podstawowe znaki drogowe;

m zachowuje bezpieczenstwo, przechodzac przez ulice;

m zna zasady zdrowego zywienia i stara sie je stosowac;

m wie, ze nalezy kontrolowac u lekarza stan swojego zdrowia;

m stara sie dbac o zeby, wie, ze nalezy systematycznie kontrolowac¢ jame

ustng u stomatologa.

m uczestniczy w zyciu klasy (wspotpracuje z innymi w czasie nauki

szkolnej, wspétpracuje z innymi w czasie zabawy), wie, ze nie wolno

krzywdzi¢ stabszych, stara sie by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym,

szanuje cudza wtasnos¢, przestrzega regut w spotecznosci réwiesniczej,

wie, co to znaczy by¢ dobrym kolegg;

m potrafi zachowad sie w miejscu publicznym: w pomieszczeniach
szkolnych (biblioteka, sekretariat), w kinie, teatrze;

m wie, jaki zawod wykonujq jego rodzice;

B zna sytuacje materialng swojej rodziny;

W nazywa relacje miedzy najblizszymi;

W zna zawody i wie, na czym polega praca: policjanta, lekarza,

aptekarza, weterynarza, strazaka;

m pamieta numery telefonéw alarmowych;

m opisuje zasady udzielania pierwszej pomocy w niektérych urazach

(sttuczenia, zwichniecia, ukaszenia, uzadlenia), potrafi wezwac¢ pomoc w

réznych sytuacjach,

W zna i szanuje symbole narodowe: flage, godto, hymn Polski;

m wie, ze Warszawa jest stolicg Polski;

m wie, co to jest Unia Europejska, poznaje jej flage.

EDUKACIA PLASTYCZNO- TECHNICZNA

Uczen:

m rysuje, maluje, wykleja, lepi, wykorzystujac rézne ksztatty, barwy,
faktury;

m wykonuje ilustracje do opowiadan, basni, muzyki, sytuacji

realnych i zmyslonych;

m dostrzega w uktadach przedmiotdw rytm i stosuje go w swoich pracach;

m rozrdznia i nazywa dziedziny sztuki: malarstwo, rzezbe, grafike,

architekture (w oparciu o materiaty z podrecznika, albumy, obserwacje

najblizszej okolicy, prezentacje w Internecie, telewizje);



W rozpoznaje i hazywa podstawowe narzedzia i materiaty

zZwigzane z omawianymi dziedzinami sztuki (pedzel, farba,

diuto);

W poznaje i tworzy przedmioty zwigzane z tradycja,

charakterystyczne dla regionu, (ozdoby choinkowe, pisanki);

m potrafi sktadac i zagina¢ papier;

m instruowany przez nauczyciela, wykonuje proste formy

przestrzenne (np. wiatraczki zna zasade jego dziatania;

m potrafi obrysowac szablon, cig¢ nozyczkami po linii prostej, taczy¢

papier za pomocg kleju;

m buduje z klockdw konstrukcje rzeczywiste i wymyslone;

m stara sie utrzymywac porzadek w miejscu pracy, potrafi po sobie
posprzatac;

B uczy sie bezpiecznie wtgczac i wytaczac urzadzenia elektryczne (np.

suszarka do wtoséw).

EDUKACIA MUZYCZNA

Uczen:

m zna kilkanascie piosenek, nauczonych ze stuchu;

m zna wartosci rytmiczne (¢wierénuty, pauzy ¢wiercnutowej), realizuje
proste rytmy, puls rytmiczny;

W reaguje na zmiany tempa, dynamike, akcent;

m realizuje ruchem tance, zabawy, improwizuje;

m zna trzy wysokosci dzwiekow: sol, mi, la;

W realizuje rytmy na instrumentach perkusyjnych;

m wykonuje prosty akompaniament do piosenki;

W rozpoznaje melodie i rytm;

m okresla charakter i nastréj utworéw, nazywa przynajmniej jeden
poznany instrument;

m potrafi w stuchanej muzyce okresli¢ réznice i podobienstwa.

EDUKACIA MATEMATYCZNA

Uczen:

m orientuje sie w przestrzeni, poprawnie uzywajac okreslen: ,blizej”,

.dalej”, ,wewnatrz”, ,na zewnatrz”, ,strona prawa”, ,strona lewa”, ,na

prawo”, ,na lewo”, ,na skos”, ,na”, ,nad”, ,pod”, ,obok”;

m rysuje regularne wzory i szlaczki po Sladzie;

W zauwaza i rysuje figury w pomniejszeniu i powiekszeniu, dostrzega

symetrie (zna pojecie symetrii);

m klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedng i dwie cechy;

m ustala rownolicznos$¢ poréwnywanych zbioréw bez przeliczania
elementow;

m okresla warunki dla grup przedmiotéw, wyodrebnia podgrupy;



W odczytuje i zapisuje liczby od 0 do 20;

m liczy w przdd i w tyt po jeden w zakresie 20;

m poréwnuje liczby w zakresie 20, uzywajac okreslen: , wieksza”,
».mniejsza”, ,réwna”, stosuje znaki: =, <, >;

B numeruje pietra, ludzi w kolejce, rzedy, wagony w pociagu,
Frzgd;nioty ustawione w szeregu (rozumie porzgadkowy aspekt
iczby);

W dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10;

m wie, Zze dodawanie i odejmowanie to dziatania odwrotne (sprawdza
wynik dodawania za pomocg odejmowania i odwrotnie);

m stosuje przemiennos¢ dodawania (wie, ze kolejnos¢ dodawania
sktadnikow nie ma wptywu na wynik);

m rozwigzuje jednodziataniowe zadania z trescig, wspomagane
konkretami lub rysunkami;

m rysuje ilustracje do zadan z trescig;

m uktada pytania do tresci zadan;

m rozpoznaje podstawowe figury geometryczne: koto, trojkat,
kwadrat, prostokat;

m mierzy dtugos¢ przedmiotdéw za pomocg linijki, okresla

miare w centymetrach;

m porownuje dtugosci, uzywajac okreslen: ,dtuzszy”, ,krétszy”,
~Wyzszy”, ,nizszy”;

W wazy przedmioty, ciezar wyraza w kilogramach;

m porownuje wage przedmiotu, uzywajac okreslen: ,ciezszy”, ,lzejszy”,
~wazy tyle samo”;

m odmierza ptyny szklankami, objetos¢ wyraza w litrach;

m rozpoznaje monety o wartosci: 1 ztoty, 2 ztote, 5 ztotych oraz
banknoty: 10 ztotych, 20 ztotych;

m zna wartos¢ pieniedzy, potrafi dobiera¢ monety o nizszym nominale,
aby stanowity warto$¢ monety lub banknotu, potrafi wybra¢ monety,
ktorymi moze zaptaci¢ za dany produkt, poréwnuje wartosci monet i
banknotow;

m zna nazwy poér roku, miesiecy, dni tygodnia i potrafi je zapisywac;
m odczytuje i zaznacza petne godziny na zegarze w

systemie dwunastogodzinnym;

ZAJECIA KOMPUTEROWE

Uczen:

B wie, jak wyglada komputer, monitor, klawiatura, mysz;
m z pomocg hauczyciela potrafi uruchomic¢ program;

m wie, jak nalezy siedzie¢ przy komputerze (odpowiednia postawa,
zachowanie odpowiedniej odlegtosci od monitora);



m wie, ze nie mozna zbyt diugo korzysta¢ z komputera;
m tworzy proste dokumenty tekstowe
m tworzy proste rysunki w edytorze grafiki Paint

m rozwigzuje zadania, zagadki i famigtéwki prowadzgce do
odkrywania algorytmow

WYCHOWANIE FIZYCZNE I HIGIENA
OSOBISTA
Uczen:

B maszeruje, przechodzi z chodu do biegu, zwalnia i przyspiesza bieg,
biegnie na sygnat ze startu wysokiego;

m podskakuje, skacze obundz, jednondz przez niskie przeszkody (np.
przez woreczek);

m dba o prawidtowg postawe w chodzie, biegu, siedzac w tawce szkolnej;
m potrafi przejs¢ po narysowanej linii;

m stopniowo zapoznaje sie z okresleniami: ,siad skrzyzny”, ,skton”,
~przysiad”, ,lezenie na plecach”, ,lezenie na brzuchu”;

m chwyta pitke, rzuca nig do celu i na odlegtos¢, toczy po podtodze,
probuje koztowac;

m chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych, rozumie proste reguty i
potrafi sie podporzadkowac decyzjom sedziego;

m wie, ze ma wplyw na swoje zdrowie (stosowny ubidr, aktywnosc
fizyczna, wtasciwe odzywianie sie oraz przestrzeganie higieny);

m wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekéw, ani zadnych
nieznanych substancji.



